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Legenda 

Film dostępny online Powiązanie z podstawą progra-
mową edukacji przedszkolnej

Anna Świć 
nauczycielka, logopedka, trenerka, autorka 
scenariuszy zajęć i narzędzi dydaktycznych, 
koordynatorka ogólnopolskiego programu 

„Uczymy dzieci programować”

 Cykl:
	∙ przenosi przedszkolaka do świata wyobraźni, skłania 

do przemyśleń i wyciągania wniosków,
	∙ bawi i uczy, dzięki starannie wyselekcjonowanym 

filmom z różnych zakątków świata, zarówno długo-, 
jak i krótkometrażowych,

	∙ za sprawą pięknych, mądrych, wartościowych obrazów 
z przekazem w pogodny sposób przybliża świat,

	∙ pozwala przedszkolakom utożsamić się z bohaterem 
i aktywnie współprzeżywać jego radości i smutki,

	∙ stanowi idealny punkt wyjścia do tworzenia sytuacji 
wychowawczych, rozwoju kompetencji społecznych oraz 
rozmów dotyczących uczuć i emocji (wachlarz uczuć 
kilkulatka jest bardzo szeroki, naprzemiennie pojawiają 
się chwile szczęścia, smutku, sympatii, niechęci, strachu, 
zazdrości, a nawet gniewu; dziecku nie jest łatwo poradzić 
sobie z tymi uczuciami i emocjami, a jeszcze trudniej 
o nich rozmawiać),

	∙ uczy przedszkolaka takich wartości jak: przyjaźń i rodzina, 
tworzenie relacji, pomaganie kolegom, umiejętność 
współpracy oraz identyfikowania się z cudzymi uczuciami.

 Dziecko:
	∙ kształtuje czynności intelektualne potrzebne 

w codziennych sytuacjach i w dalszej edukacji, 
	∙ buduje system wartości, rozpoznaje, co jest dobre, 

a co − złe, 
	∙ rozwija niezbędne umiejętności społeczne, 
	∙ wypowiada się za pomocą różnych technik artystycznych, 
	∙ jest ciekawe świata, rozbudzone poznawczo i kulturowo, 
	∙ potrafi zachować się w kinie i teatrze, 
	∙ refleksyjnie podchodzi do przekazywanych treści, 

wyciąga wnioski, 
	∙ kształtuje wrażliwość, w tym wrażliwość estetyczną 

w odniesieniu do wielu sfer aktywności człowieka, 
	∙ wzmacnia poczucie własnej wartości, indywidualności 

i oryginalności oraz potrzebę tworzenia relacji osobowych 
i uczestnictwa w grupie, 

	∙ rozumie emocje własne i innych ludzi, 
	∙ uczy się dbania o zdrowie psychiczne.
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Chodzę  
do kina

październik 
Kacper i Emma –  
najlepsi przyjaciele 
reż. A. L. Næss | Norwegia | 2013 | 
aktorski | 74'

prelekcja: Nowe sytuacje.

wątki z prelekcji: Jak odnaleźć  
się w nowych sytuacjach?  
Jak oswoić lęk przed nieznanym? 
Jakie sytuacje są dla nas  
najtrudniejsze? Jakie znaczenie  
ma przyjaźń w życiu człowieka? 

pojęcia kluczowe: nowe  
sytuacje, strach, przełamywanie 
lęków, pomoc

listopad 
Kicia Kocia  
ma braciszka nowość!

odcinki: Kicia Kocia. Wiosna!,  
Kicia Kocia w aptece, Kicia Kocia się  
złości, Kicia Kocia u dentysty, Kicia 
Kocia. Co zasiejemy w ogródku?, 
Kicia Kocia ma braciszka Nunusia, 
Kicia Kocia na plenerze 
reż. M. Stróżycka | Polska | 2025 | 
animowany | 45' 

prelekcja: Moi bliscy.

wątki z prelekcji: Jak zmienia się 
życie w rodzinie, gdy pojawia się 
młodsze rodzeństwo? Dlaczego 
warto pomagać młodszemu rodzeń-
stwu lub bliskim? Co pomaga nam 
dobrze czuć się w rodzinie i budo-
wać relacje? Czego możemy nauczyć 
się od naszych bliskich? 

pojęcia kluczowe: rodzina, rodzeń-
stwo, emocje, pomoc, współpraca

grudzień  
Święta z Astrid Lindgren - 
zestaw
odcinki: Bitwa na śnieżki w Katthult, 
Dzielna Kajsa pomaga babci,  
Lis i skrzat, Nils Paluszek  
wprowadza się, Wesoła kukułka
reż. A. Austnes, Y. Morali |  
Norwegia | 2023 | animowany | 53' 

prelekcja: Słuchanie opowieści.

wątki z prelekcji: Co nam daje 
słuchanie opowieści? Kto to jest 
bajarz / bajdała / gawędziarz? 
W jakich warunkach lubię słuchać 
opowieści?

pojęcia kluczowe: opowiadanie 
historii, słuchanie, storytelling, 
storyteller

styczeń
Pikkuli i Świąteczny  
Renifer nowość!

reż. M. Aittokoski | Finlandia |  
2026 | animowany | 

prelekcja: Magia Świąt

wątki z prelekcji: Co sprawia, 
że święta Bożego narodzenia są 
magiczne? Co oznacza być razem 
w trakcie świąt? Jakie zwyczaje 
kultywuje się w Boże Narodzenie?

pojęcia kluczowe: Boże 
Narodzenie, zwyczaje, tradycja, 
świąteczna atmosfera

luty 
Mama Mu wraca do domu 
reż. Christian Ryltenius |  
Szwecja | 2021 | animowany| 63' 

prelekcja: Podróże kształcą.

wątki z prelekcji: Dlaczego warto 
podróżować? Czego nas uczą 
podróże? Co oznacza przysłowie: 
Wszędzie dobrze, ale w domu 
najlepiej?

pojęcia kluczowe: podróż, 
podróżnik, ciekawość świata,  
swoje miejsce na Ziemi

marzec 
Najlepsze urodziny  
królika Karola 
reż. Michael Ekblad | Niemcy, 
Holandia, Szwecja | 2021 |  
animowany | 75'

prelekcja: Wymarzone urodziny.

wątki z prelekcji: Jak chciałbyś / 
chciałabyś spędzić wymarzone 
urodziny? Dlaczego warto dbać 
o relacje z najbliższymi? Co daje 
nam rodzina? O czym warto 
pamiętać na wycieczkach?

pojęcia kluczowe: urodziny, 
przyjaciele, rodzina, rodzeństwo, 
przygoda

kwiecień
Basia. Radzę sobie!  
– Zestaw 5
odcinki: Wyprawa do lasu,  
Opiekunka, Remont, Telefon, Narty
reż. M. Wasilewski, Ł. Kacprowicz | 
Polska | 2024

prelekcja: Czas relaksu.

wątki z prelekcji: Dlaczego 
odpoczynek jest ważny? W jaki 
sposób można odpoczywać?  
Czym różni się odpoczynek  
od leniuchowania?

pojęcia kluczowe: odpoczynek, 
zdrowie, sen, aktywność fizyczna, 
przyroda

Przedszkole

Kacper i Emma – najlepsi przyjaciele Basia. Radzę sobie!


